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Según las oficinas del censo 
de los EUA para el año 2050 
se prevé que más de 1 de 
cada 3 residentes de los 

EUA se identificara a sí mismo como 
perteneciente a un grupo minoritario. 
Con este incremento se esperaría que 
hubiera el mismo eco de crecimiento 
en la fuerza de salud laboral por parte 
de estos mismos grupos, sin embargo, la 
realidad es otra y muy desalentadora.

Tal parece que pertenecer a una 
cultura diferente es una barrera para 
tener acceso al cuidado de salud y a 
las escuelas de medicina -  lo cual trae 
como consecuencia una desigualdad 

substancial étnica y racial en la calidad 
y cantidad de cuidado de salud, y en el 
número de profesionistas de la salud.

Un estudio del instituto de medicina 
recomienda que el incremento en el  
número de profesionistas en salud de 
estos grupos - sería una estrategia 
clave para eliminar estas 
desigualdades.

¡Es imperativo! 
diversificar el grupo de 
profesionales de salud 
en la nación: 
• Con profesionistas que hablen el 

mismo idioma y compartan la misma 
cultura del paciente.

• La cultura de las escuelas de salud 
debe cambiar – deben ofrecer más 
oportunidades para estudiantes 
minoritarios.

• Deben explorarse nuevas y no 
tradicionales  avenidas para 
las carreras de salud – atraer 
a personas que estudiaron 
medicina en otros países pero 
que no ejercen su carrera en 
los EUA.

• Y se debe contar con todo 
el apoyo de los gobiernos y 
el sector privado.

Si fallamos, estaremos 
enfrentando un crecimiento 
en desigualdades de salud, y 

en el costo del cuidado de la salud. 

Una cultura médica más diversa podrá 
asegurar un cuidado de salud de mejor 
calidad para todos.
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Vivir c
on su Diabetes

9:00 AM - 
12:00 PM

Las clases ahora se 
ofrecen también por las tardes 

llame para más información.
Una clase de 3 horas– La clase de 

diabetes enseña al paciente todo lo básico 
sobre la diabetes y lo instruye a controlar 

y monitorizar sus niveles de azúcar en la 
sangre a través de un plan de alimentación 

– además lo concientiza sobre el poder del 
ejercicio físico en el control de la diabetes y le 
brinda conocimientos para mejor entender las 
etiquetas de infomación nutricional. 
El costo de la clase es cubierto por su seguro o 
cupón médico - (podría haber becas disponibles).
Llame para mayor información y/o para 
registrarse al (509) 388-7636.
Un programa reconocido por la Asociación 
Americana de Diabetes.
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“Una sola cultura medica no 
podrá aliviar, ni abastecer las 
demandas de salud de una 
sociedad diversificada”

Si usted termino una carrera en ciencias de la salud en su país de origen como: enfermería, medicina, nutrición, odontología, farmacología, terapia física o emocional, etc., y desea 
revalidar sus estudios en este país y regresar a trabajar en el área medica, llámenos por favor al (509) 574-5956.

¿Donde están los Profesionistas 	
	 Latinos de la SALUD?


